
Ενημέρωση για την Κινητή Υπηρεσία Σχολικής 

Συμβουλευτικής σε μαθητές/τριες ηλικίας 10 - 14 ετών 

 

Στόχος μας είναι η παροχή μίας Κινητής Υπηρεσίας Σχολικής Συμβουλευτικής σε 

μαθητές/τριες ηλικίας 12-14 ετών, καθώς και μία διαδικτυακή πλατφόρμα 

πρόσβασης στην υπηρεσία. 

Παράλληλα, θα διοργανωθούν εκπαιδευτικές δράσεις ενημέρωσης για τους/τις 

μαθητές/τριες σε διαφορετικές θεματικές όπως οικοδόμηση υγιών σχέσεων μεταξύ 

εφήβων, πρόληψη της έμφυλης βίας και του σχολικού εκφοβισμού, αντίκτυπο της 

πανδημίας στη ψυχική υγεία, συναισθηματική ευεξία κ.α. 

Τα σχολεία δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης που θα συμμετάσχουν, θα κληθούν να λάβουν 

μέρος στις ακόλουθες δράσεις: 

• Από τον Σεπτέμβριο 2022, θα γίνουν συναντήσεις με εκπροσώπους των 

σχολείων, των συλλόγων γονέων & κηδεμόνων, και σχετικούς φορείς (π.χ. 

διευθυντές, εκπαιδευτικούς, ψυχολόγους, φορείς για την έμφυλη βία κ.λπ.), 

όπου θα συζητηθούν οι ανάγκες που υπάρχουν, και με βάση αυτές, θα 

συνδιαμορφώσουν τη δομή που θα έχει η Κινητή Υπηρεσία Σχολικής 

Συμβουλευτικής. 

• Ταυτοχρόνως, θα συλλεχθούν ερωτηματολόγια όπου θα εξεταστεί η γνώμη 

των μαθητών/τριών για τις παρεχόμενες υπηρεσίες που υπάρχουν στην 

Ελλάδα σε περιστατικά εκφοβισμού ή βίας. Τα σχολεία θα κληθούν να 

συμβάλλουν στη διάδοση των ερωτηματολογίων στους/στις μαθητές/τριες. 

• Από τον Οκτώβριο του 2022 και έως τον Ιούνιο 2023 θα πραγματοποιηθούν 

στα συμμετέχοντα σχολεία οι εκπαιδευτικές δράσεις - εργαστήρια, σεμινάρια 

και καμπάνιες ευαισθητοποίησης. Συγκεκριμένα: 

- Κάθε σχολείο θα έχει τουλάχιστον 6 ώρες την εβδομάδα λειτουργίας της 

συμβουλευτικής υπηρεσίας στα σχολεία με εξειδικευμένους ψυχολόγους 

(για ατομική & ομαδική υποστήριξη). 

- Το ωράριο της υπηρεσίας θα προσυμφωνηθεί ανάλογα με τη 

διαθεσιμότητα του σχολείου. Οι υπηρεσίες θα προσφέρονται σε 

εκπαιδευτικούς, μαθητές και γονείς/κηδεμόνες. Παράλληλα, θα μπορούν 

να έχουν πρόσβαση και στη διαδικτυακή πλατφόρμα. 

- Στο διάστημα αυτό κάθε σχολείο θα κληθεί να διοργανώσει με την 

υποστήριξη μας, μία (1) εκδήλωση ενημέρωσης με θέμα την έμφυλη βία, 

τις υγιείς σχέσεις, τη συναισθηματική ευεξία κ.λπ, 

Οι δράσεις υλοποιούνται στο πλαίσιο της πρωτοβουλίας RΕΒΟΟΤ ΝΟW–Prevention of 

Gender–Based Vilonce in Schools after Lockdown [101049567-CERV-2021-DAFHNE] 

που υλοποιείται στην Ελλάδα από το ΚΜΟΠ- Κέντρο Κοινωνικής Δράσης και 

Καινοτομίας.   

 


